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Opis i definicja kompetenc;ji.

Energia cieplna, nazywana jest czesto takze energig termiczng, poniewaz w wyniku ruchu
czasteczek lub atomoéw sktadajgcych sie na dany uktad fizyczny, zostaje wytworzone ciepto.
Ciepto powstaje w wyniku spalania paliwa, ale takze wykorzystania w tym celu innych

zrodet energii. Ciepto odpadowe pochodzi z dowolnych proceséw technologicznych, zrédet
geotermalnych czy odnawialnych zrodet energii. Do energii cieplnej zaliczamy: energie wodng,
stoneczng, wiatrowg, geotermalng, a takze biomase. Nieodnawialne zrédta energii cieplnej
obejmujg zas surowce mineralne, takie jak: wegiel kamienny, wegiel brunatny, ropa i gaz. Tak
pozyskana energia cieplna moze by¢ zmagazynowana w urzadzeniach, ktére sg nazywane
zasobnikami ciepta (ang. Thermal Energy Storages, w skrécie TES).

Zarzgdzanie energig cieplng mozemy podzieli¢ na kilka etapéw:

+ generowanie strat energii cieplnej. Aby uwzgledniajgc straty energii w wyliczeniach to warto
poznac przyczyny mozliwych strat, by p6zniej mozna byto im zapobiegaé w jak najwiekszym
stopniu, pierwszym etapem tego procesu jest audyt,

+ modernizacja i termomodernizacja jako niwelowanie strat energii cieplnej. Najwazniejsze
obszary, w ktérych termomodernizacja moze przynies¢ najwiekszg korzysc to: poprawa
efektywnosci energetycznej, zmniejszenie emisji dwutlenku wegla, zwiekszenie wptywow
do budzetu panstwa (pod postacig podatkéw PIT, CIT i VAT), zwiekszenie niezaleznosci
energetycznej, poprawa stanu technicznego budynkéw, poprawa jakosci powietrza,
wyréwnywanie roznic pomiedzy warunkami zycia na wsi i w miescie,

odzyskiwanie energii cieplnej. Odzyskiwanie energii cieplnej w pomieszczeniach
gastronomicznych w gtéwnej mierze odzyskuje sie z systeméw wentylacyjnych, urzadzen
chtodniczych, piecow.
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Nabycie umiejetnosci
praktycznych, wdrozenie rozwigzan
proekologicznych.

Budowanie swiadomosci
proekologicznej

Umiejetnos¢ przekazywania nabytych
kompetencji wspotpracownikom w
miejscu pracy.

Wiedza i zastosowanie urzadzen,
systemow gastronomicznych

Korzy$ci jakie otrzymuje pracownik w zwigzku z wprowadzeniem polityki proekologicznej to nie
tylko korzysci materialne, mierzalne ale takze liczg sie korzysci moralne:

Korzysci etyczno-moralne, bycie Swiadomym zagrozen ptynacych z zanieczyszczenia
srodowiska

Korzysci spoteczne, wzoér do nasladowania

Korzysci rozwojowe, wartosciowy pracownik na rynku pracy
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Korzysci ekonomiczne, czyli poprawa swojego budzetu domowego

Firmy potrzebujg pracownikow, ktérzy rozumiejg i moga pracowac z technologig zrbwnowazong
oraz znac zasady efektywnego zarzgdzania zasobami. To otwiera drzwi do nowych Sciezek kariery
i zacheca do nauki przez cate zycie, dlatego wybrano kilka podstawowych korzysci:

'

Korzysci ekonomiczne czyli zysk dla firmy, sieganie po projekty, granty zwigzane z ekologig,

Korzysci srodowiskowe, firma przyjazna dla srodowiska jest ogélnym trendem na Swiecie,

Korzysci wizerunkowe dla firmy, renoma i rozpoznawalnos$é marki,

Korzysci spoteczne, inwestycja w nowe pokolenie wykwalifilkowanych pracownikéw,

Ograniczenie strat ciepta,
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Poprawa parametréw wentylacji pomieszczen,

Szafa chtodnicza Okap gastronomiczny

Lada chtodnicza System wentylacyjny
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Okap gastronomiczny

Szafa do sezonowania miesa

System wentylacji

Szafa chtodnicza

W procesie walidacji wyréznimy nastepujgce etapy:

a) identyfikowanie — okreslanie i analiza wiedzy, umiejetnosci i kompetenciji, ktére juz
zostaty osiggniete przez kandydata z zakresu wiedzy na temat zastosowania urzadzen
energooszczednych, dobrych praktyk zwigzanych z oszczednoscig energii elektrycznej w miejscu

pracy — Pre-test,

b) wywiad swobodny — metoda ta umozliwia weryfikacje efektéw w zakresie okreslenia réznych
rozwigzan/ metod proekologicznych w gastronomii.

c) weryfikacja — sprawdzenie przy zastosowaniu metody testu, czy okreslone efekty uczenia sie

zostaly osiggniete.

EFEKTY UCZENIA SIE:

KRYTERIA WERYFIKACJI:

Posiada wiedze z zakresu
proekologicznych rozwigzan
w gastronomii i kelnerstwie

Podstawowe zagadnienia dotyczgce energii cieplnej

Wykorzystanie systemow wentylacyjnych w pomieszczeniach
gastronomicznych

Posiada wiedze i zakres
stosowania ré6znych metod/
technik/rozwigzan

Znajomosc¢ podstawy prawnej z rozporzgdzenia, ktore okresla
podstawowe parametry zwigzane z funkcjonowaniem wentylacji
w danym budynku (norma — PN-83/B-03430 ,Wentylacja

w budynkach mieszkalnych zamieszkania zbiorowego

i uzytecznosci publicznej — Wymagania” (ze zmiane z 8 lutego
2000 normy PN-83/B-03430/Az3:2000).

Znajomosc¢ podstawowych procedur zarzgdzania systemem
wentylacji, rekuperaciji i jego sterowanie

Umiejetnos¢ doboru sprzetu i urzadzen energooszczednych

Zastosowanie rozwigzan
ekologicznych majacych
na celu minimalizacje strat
energii elektrycznej

Umiejetnos¢ wdrozenia kompetencji zielonych w miejscu pracy
podczas wykonywania czynnosci zawodowych




DOBRE PRAKTYKI

1. Wybieraj sprzet i urzadzenia z najwyzszg klasg energetyczng. Klasa energetyczna to parametr
okreslajgcy zuzycie pradu przez urzadzenie zgodnie z unijnymi dyrektywami. Wskazuje on
efektywnos¢ i oszczednos¢ produktu, dzieki czemu jestes w stanie wybrac sprzet najbardziej
odpowiadajgcy Twoim potrzebom. Dzieki tej informacji nie tylko oszczedzasz pienigdze, lecz takze
dbasz o srodowisko naturalne.

2. Informacja dla pracownikow o ustawieniu sprzetu i urzagdzen tak aby ich zapotrzebowanie
energetyczne zminimalizowac do potrzeb.

3. Ogrzewanie i klimatyzacja majg znaczacy wptyw na efektywnos¢ energetyczng. Zmiana
ustawienia termostatu nawet o jeden stopien potrafi zrobic¢ sporg réznice w zakresie zuzycia
energii.

4. Podczas korzystania z klimatyzacji w upalne dni nalezy zwréci¢ szczegdlng uwage na to, by
wszystkie okna i drzwi byly zamkniete. Z kolei na czas wietrzenia nalezy wytgczy¢ klimatyzator.



